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CURRICULUM VITAE 

 
 
 
Hélène Nougué         
Née le 22-06-1986, Nationalité française 
Mail : helene.nougue@aphp.fr 
Tél : 06.30.22.59.94. 
 
PARCOURS HOSPITALIER 
Interne d'anesthésie-réanimation, Ile de France        2010-2016 
Praticien attaché                      2016-2018 
     Anesthésie-Réanimation - hôpital Lariboisière - Pr Mebazaa 
Chef de clinique des universités – assistant des hôpitaux      2018-2021 
     Anesthésie-Réanimation– Hôpital européen Georges Pompidou- Pr Cholley 
Praticien Hospitalier                               2022 
     Anesthésie-Réanimation– Hôpital européen Georges Pompidou- Pr Cholley 

 
PARCOURS UNIVERSITAIRE 
Master 1 biologie cellulaire, physiologie, pathologie     2012 

Faculté de médecine, Paris 5, René Descartes 

Master 2 biologie cellulaire, physiologie, pathologie     2014 
Faculté de médecine, Paris 5, René Descartes 

Docteur en médecine spécialité anesthésie-réanimation    2016 
Faculté de médecine, Paris 5, René Descartes 

Mémoire de DES anesthésie-réanimation      2016 

Faculté de médecine, Paris 5, René Descartes 

Doctorat de biologie au sein de l’unité INSERM U-942 MASCOT   2021 

Université Paris Cité    

 

Diplômes d’université complémentaire 

DU Réanimation métabolique - Université Paris 5 René Descartes               2017 

DU ECMO et autres techniques d’assistance respiratoire et circulatoire temporaire 2020 

Masterclass Simtraining, « formation d’instructeurs de simulation en santé », Ilumens 2021 

DIU Pédagogie médicale en cours - université Paris Cité     2022 

 
LABELLISATION DE LA RECHERCHE : UNITE D’APPARTENANCE 
INSERM UMR-S 942 « MASCOT: cardiovascular Markers in Stressed Conditions »  

Direction : Pr Alexandre Mebazaa 

Faculté Paris Cité 

 
SOCIETES SAVANTES 
Membre de la Société Française d’Anesthésie Réanimation (SFAR) 
Membre de l’ARCOTHOVA 

 

COURS ET RESPONSABILITE PEDAGOGIQUE 
Responsable module DFASM2-3 « médecins des situations critiques »         depuis 2019 

Responsable Simtraining en simulation haute-fidélité Ilumens     2021 

Cours européen d’anesthésie (CEEA)                                                  2022 

Cours DESAR Paris                                depuis 2019 
Cours école IADE             depuis 2020 
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